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Norm@nd'e-défi olympique

Suite & I'exposition sur I'histoire de I'Olympisme du 8 au 13 février 2021, au CDI, et en lien avec l'organisation des JO
2024 a Paris, le Comité Régional Olympique et Sportif a organisé pour tous les établissements scolaires normands,
le « Norm@nd' e-défi olympique ».

Cette animation s'est déroulée du 18 au 25 juin.

Elle était basée sur 4 défis sportifs :

FEmT - parcours d'agilité,

FEL Jancers francs de basket,
FEmL - course en relais de 2100 m,
. |

burpees sur 1 min.

et sur 4 quizz a theme :

FE=" " handicap,
nEmL santé,

HEmL olympisme,
-

« qui est-ce ? »

Pour le Lycée Porte de Normandie, ce sont les optionnaires de Seconde et Premiére, encadrés par Cédric LACOUR
et Frangois MAHOUDEAU, professeurs d'EPS, qui ont participé a ce défi.

Lauréats, les éléves se sont vus remettre une récompense par M. PETIT, représentant du CROS Normandie.
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