
4 heures  
en  

Première 

Sciences Économiques 
et Sociales 

(SES) 

Enseignement de spécialité en Première et Terminale 

 Voie générale 

� Comprendre les sociétés contemporaines et le monde qui nous 

 entoure 

� Forger un esprit critique et participer au débat public de façon  

 éclairée grâce à un apprentissage de la citoyenneté 

� Construire un projet d'orientation solide  

 et se former aux exigences de l'enseignement supérieur 
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 LES OBJECTIFS DES SCIENCES ÉCONOMIQUES ET SOCIALES 

 QUELQUES THÈMES AU PROGRAMME 

À partir : 

� d’exemples issus de l’actualité 

(reportages audiovisuels,  

articles de presse…)  

� de documents textes et statistiques 

Les SES combinent 3 enseignements essentiels à la culture générale : 

 � l'économie  � la sociologie � la science politique 

6 heures  
en  

Terminale 

Économie 

le marché, le financement  

de l'économie, la monnaie,  

le développement durable… 

Sociologie et Science politique 

la socialisation,  

les liens sociaux  

et réseaux sociaux,  

le vote,  

l'opinion publique... 

Regards croisés 

l'emploi, les conflits, la redistribution... 

Travail de groupe 

Travail individuel 

Travail de l’écrit et de l’oral 

Pour faire quoi ? 

Les SES : un enseignement compatible avec de nombreuses spécialités  

et qui permet de multiples débouchés post-bac : 

➜ les mathématiques : Prépa éco, école de commerce, diplôme de comptabilité gestion 

➜ l'HGGSP : sciences de l'éducation, journalisme, sciences politiques, droit... 

➜ Humanité - Littérature et Philosophie : droit, philosophie, carrières sociales... 

➜ SVT : STAPS, psycho, école d'infirmière... 

➜ LLCE : commerce international, tourisme, LEA... 
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