
 
 

CAP  
Équipier Polyvalent  

du Commerce 

Le titulaire du CAP "Équipier Polyvalent du Commerce" exerce son activité dans des magasins de  
proximité, chez un commerçant ou dans une grande distribution, alimentaire ou non alimentaire. 

L’enseignement professionnel repose sur 3 compétences et savoir faire :  

  Assurer la réception et le suivi des commandes et des colis 

   Contribuer à l’approvisionnement et à la mise en valeur de l’unité commerciale  

   Accueillir, informer, conseiller et accompagner le client tout au long de son parcours 

Qualités  

 Intérêt pour la vente quel que soit le type de produits 

 Goût des contacts humains 

  Bonne présentation  

 Résistance à la fatigue  

 Dynamisme  

 Persévérance 
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Un CAP pour se  

former à la polyvalence  

des métiers du  

commerce et de la vente 

31 heures  
de cours  

par semaine 

14 semaines  
en milieu  

professionnel  
sur les 2 ans 

 

1ère année : 50 € / sem. 
2ème année : 75 € / sem. 

Gratification des stages 

APPRENTISSAGE  possible au lycée en 2ème année de CAP   

Des enseignements généraux 
(y compris les heures  
d’accompagnement personnalisé) 
12 heures  
par semaine Des enseignements professionnels 

(y compris les heures  
d’accompagnement personnalisé) 

13 heures par semaine Des enseignements 
croisés 

6 heures par semaine 
Co-intervention 
Chef d’œuvre 

Et après le CAP ? 
 

  Entrée dans la vie active 
Postes possibles : vendeur(euse) en  
magasin ; employé(e) de libre service, 
grande surface,... 

  Poursuite d’études 
Baccalauréat Professionnel du champ  
professionnel des métiers de la vente  
et du commerce 


